
«ЗДОРОВОЕ СЕРДЦЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»: 

трехуровневая программа, разработанная на основе точного фазового анализа  

сердечного цикла – новейшего достижения в кардиологии. 

 

Просто, удобно, эффективно! 

 

1. Разовая диагностика по принципу «Здесь и сейчас». 

- постановка диагноза; 

- терапевтические рекомендации; 

- прогноз состояния сердечно-сосудистой системы с учётом выполнения рекомендаций. 

Разовое посещение – 3000 руб. 

Коррекция состояния аппаратом «ЭЖ-2», один сеанс – 200 руб.  

 

2. Программа «Здоровое сердце – здоровая жизнь» (мониторинг развития диагноза сердечно-

сосудистой системы и коррекция состояния по улучшению симптоматики):   

- постановка диагноза; 

- выявление особенностей индивидуального состояния; 

- терапевтические рекомендации и коррекции состояния; 

- прогноз состояния сердечно-сосудистой системы; 

- контроль состояния в процессе терапии; 

- периодический контроль состояния сердца.  

Первое посещение – 3000 руб., каждое последующее – 2500 руб. 

Коррекция состояния аппаратом «ЭЖ-2», один сеанс – 200 руб.  

 

3. Программа «Здоровое сердце – секреты долголетия» (VIP- программа): (мониторинг 

развития диагноза сердечно-сосудистой системы и коррекция состояния по улучшению симптоматики. 

Периодический контроль реакции на терапию и при необходимости коррекция. Анализ возрастных 

изменений сердечно-сосудистой системы. Методическое обеспечение по программе «Активное 

долголетие». Рекомендации по регуляции состояния здоровья, существенно снижающие риск сложных 

кардиологических болезней и инсультов): 

- постановка диагноза; 

- выявление особенностей индивидуального состояния; 

- терапевтические рекомендации и коррекции состояния; 

- рекомендация посещения врачей другого профиля (при необходимости); 

- прогноз состояния сердечно-сосудистой системы; 

- обучение принципам долголетия и поддержания здорового сердца при активной жизни; 

- обеспечение методической литературой и рекомендации по ее использованию; 

- контроль состояния в процессе терапии; 

- дополнительная терапия с использованием аппарата «ЭЖ-2»; 

- периодический контроль состояния сердца. 

Первое посещение – 4000 руб. (диагностика + рекомендации). 

Каждое последующее посещение врача с индивидуальной беседой и анализом состояния – 3000 

руб. Возможна абонентская плата за три сеанса в течение двух месяцев. 

Коррекция состояния аппаратом «ЭЖ-2», один сеанс – 200 руб.  

 

Программы ведут опытные врачи-кардиологи с консультационной поддержкой 

авторов кардиометрического метода, лежащего в основе диагностики 

 

Метод, используемая аппаратура, специалисты имеют все разрешительные документы 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

необходимые для осуществления данного вида деятельности 


